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Zonnewijzer BSO
17 augustus t/m 21 augustus

Happy in mijn hangmat, week
5: het Kokosnotenbos

Lieve Hagedissen en Vossen,

Deze week trekken we diep de jungle in, op zoek naar avontuur, natuur en natuurlijk..
kokosnoten! In het Kokosnotenbos is van alles te beleven: van spannende speurtochten
tot creatieve knutsels met natuurlijke materialen.

We gaan creatief aan de slag met het maken van een drijvende zomerkaars . Ook doen
we proefjes in de buitenlucht en ontdekken we wat er allemaal in de grond leeft.
Daarnaast zijn we op zoek naar Eilandstrijders met veel doorzettingsvermogen!

Dus trek je jungle-outfit aan, neem je nieuwsgierigheid mee en beleef een week vol
gekke dieren, tropisch fruit en heel veel plezier!

Lieve groetjes van jullie BSO Zonnewijzer-team,

Meryem, Cindy, Suzanne, Hasmik, Jasmijn, Merel, Jeroen, Sandra, Miranda en Ilse

Maandag 17 augustus

@+ Drijvende zomerkaars

1/{ Met behulp van een lege, grote glazen pot en verschillende natuurlijke materialen
maken wij een mooie drijvende zomerkaars.

Fruitmandspel

@ Ben jij een peer of een appel? Een kiwi of een watermeloen? Doe mee met het
fruitmandspel!
Bij de lunch eten we brood met beleg.

Dinsdag 18 augustus

Waterzak proefje
Denk jij dat je potloden in een zak met water kan steken zonder dat deze gaat
lekken? We komen daar met dit experiment achter!

Moddertaartjes
Cupcakes zijn er in allerlei soorten en kleuren, zelfs een modderversie! Ze smaken
alleen niet zo lekker, maar zien er wel heel leuk uit!

Tussen de middag eten we boterhammen.
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_— Bananenpannenkoekjes met kokos

' Zet je kok(os)muts maar op en maak overheerlijke bananenpannenkoekjes met
kokos. Mmmm, smullen!

Aap en kokosnoot

@ Kan de chimpansee de kokosnoot grijpen zonder getikt te worden door de gorilla?
Doe mee en ontdek of jij de beste aap van de jungle bent!
Bij de lunch smullen we van onze bananenpannenkoekjes met kokos.

Donderdag 20 augustus

= Gezonde bananensplit
De bananensplit: ijs met banaan en een dikke laag chocoladesaus. Of toch niet?
Deze variant is even anders. Stukken gezonder en ook heel lekker!

Eilandstrijders

@ Het komt aan op samenwerking, doorzettingsvermogen en het gebruik van
zintuigen. Alleen de personen die alle eigenschappen bezitten kunnen de proeven
tot een goed einde brengen.

Vandaag eten we brood.

Vrijdag 21 augustus

¢ Hart voor de natuur

We maken een hart met behulp van al het moois dat er te vinden is in de natuur.
Love it!

@+ Spiegel de wilde dieren!
U Huh, dat is gek?! Deze wilde dieren zijn maar een half getekend! Kun jij ervoor

7] .
~ zorgen dat ze weer compleet worden? Pak je potloden en tekenen maar!
Tussen de middag eten we poffertjes.
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