
Hallo Panda's, Koala's en Uilen, 

Na een week vol avontuur in de Droombaai is het tijd om lekker te ontspannen op het 
Lui-lekkerstrand. Hier draait alles om relaxen, genieten en spelen. We testen onze skills 
bij de Treffers om samen met Beresterk een potje jeu de bouls te spelen. En wie durft 
een potje flessenvoetbal aan? 

Natuurlijk is er ook ruimte voor creativiteit. We maken stippenkunst op keukenpapier en 
kleurrijke zandschilderijen. Ook gaan we kijken hoe het met onze zenuwen is gesteld en 
maken we ons eigen zenuwspiraal. 

Wij hebben er zin in! 

Groetjes Lilit, Daniëlle, Djovah, Nita, Debbie, Teddy en Erika 

P.s: Neem iedere dag je zwemkleding mee want bij warm weer gaan we lekker met 
water spelen!!! 

Maandag 27 juli 2026
Mini 'Zen' tuin
Wil jij ook heerlijk 'zen' worden? En houd je van de natuur? Dan is deze activiteit
echt iets voor jou! We maken een mini tuintje!

Panfluit maken
De panfluit is één van de oudste instrumenten ter wereld. De instrumenten
werden gemaakt van verschillende materialen: hout, bamboe, riet en zelfs van
uitgeholde dierenbotten. Wij maken een panfluit van plastic buisjes.
Vandaag eten we broodje gezond.

Dinsdag 28 juli 2026
Uitstapje: Zwemmen
Graag voor 9.30 uur binnen en neem je fiets mee!
Vandaag gaan we zwemmen bij Kineo in Roelofarendsveen of de Oase in
Leimuiden.
Neem je zwemspullen en handdoek mee.

Movie middag
Vanmiddag relaxen we met een leuke film.
Vandaag eten we brood.
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Woensdag 29 juli 2026
Jeu de boules
Deze activiteit gaan we samen doen met Beresterk, bij de Treffers.
We spelen een potje Jeu de Boules, een eeuwenoud Frans spel dat gespeeld wordt
met metalen ballen. Hoewel....plastic ballen kunnen ook prima gebruikt worden.

Stippenkunst op keukenpapier
Kies je eigen kleurenpalet en maak een prachtig stippenpatroon op keukenpapier.
Vandaag eten we brood.

Donderdag 30 juli 2026
Zenuwspiraal
Opperste concentratie en vaste handen vereist! We bouwen een zenuwspiraal.

Flessenvoetbal
Houd je fles overeind! Alleen zo win je een partijtje flessenvoetbal. Houd jij het
meeste water over aan het einde?
Vandaag eten we wraps.

Vrijdag 31 juli 2026
Zanderig zandschilderij
We verven niet met verf maar met zand! En natuurlijk met lijm, anders blijft het
niet plakken op ons schilderij!

Tropische mocktails
Stel je voor: frisse sapjes, zoet fruit en sprankelende drankjes die je zelf mag
mixen en shaken. We gaan aan de slag als echte mocktail-meesters!
Vandaag eten we brood.
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